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Transforma tu pasión por la 

belleza en una carrera

profesional de éxito

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


¿Sueñas con abrir tu propia cabina estética o destacar en el 
apasionante mundo de la cosmetología? El sector de la belleza exige 
cada vez más profesionales capacitados, con un conocimiento 
profundo del cuidado de la piel y un alto sentido de la ética. No basta 
con tener talento; necesitas dominar la ciencia, la técnica y la 
normativa para destacar y brindar seguridad a tus pacientes.



Por eso, hemos diseñado el Curso de Cosmetología (Edición Marzo 2026), una formación integral y rigurosa que te 
llevará desde los conceptos más básicos hasta el dominio absoluto de la gestión de tu propio espacio estético.

Prepárate para ofrecer resultados tangibles, destacando por tu excelencia profesional. Conoce nuestro completo 
programa de estudios, estructurado para formarte como una experta integral:
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CONTENIDO 
PROGRAMÁTICO CURSO 
DE COSMETOLOGÍA

MARZO 2026

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


MÓDULO I

Fundamentos de la Cosmetología

Definición y Diferencias

• Definición de Cosmetología
• Diferencia entre cosmetóloga 

y cosmiatra
• Breve historia y evolución

Campos y Perfil

• Campos de Aplicación de la 
Cosmetología

• Perfil del cosmetólogo
• Responsabilidad de la 

Cosmetóloga(o)

Léxico y Áreas

• Léxico y términos en la 
Cosmetología

• Léxico en Diagnóstico de la 
Piel

• Áreas de aplicación
• Diferencias con la estética 

médica
• Productos y enseres



MÓDULO II

Ética, Legalidad y Bioseguridad

Perfil Profesional

• Actitudes y cualidades del profesional
• Personalidad, Vocación, Educación, Cortesía, 

Responsabilidad y Paciencia
• Documentación Obligatoria: la ficha o dosier y su 

importancia, evidencia fotográfica

Marco Legal e Higiene

• Fundamentos Legales de la Cosmetología, Permisos y 
Registros Obligatorios, Infraestructura y requisitos 
físicos establecidos

• Normas de Higiene del personal y del establecimiento
• Gestión de Desechos y Bioseguridad



MÓDULO III

Microbiología, Fisiología y Biotipos
1 Microbiología Estética

Principios básicos de la 
microbiología en el contexto 
estético.

2 Lineamientos Integrales

Aplicación de forma integral 
los lineamientos legales, 
técnicos, higiénico-sanitarios, 
bioseguridad y esterilización.

3 Célula y Piel

Estructura de la célula y sus 
funciones. Fisiología de la piel. 
Biotipo Cutáneo.



MÓDULO IV

Piel, Mascarillas y Protocolos Faciales

Involución y Fototipo

• Involución Cutánea y sus 
características

• El fototipo cutáneo
• Anatomía y Fisiología de la 

cabeza

Mascarillas

• Importancia de elegir la 
mascarilla adecuada para 
cada necesidad

• Empleo de las mascarillas 
según el tipo de piel

• Mascarillas para pieles con 
condiciones especiales

Masaje y Protocolos

• Masaje facial / Puntos del 
rostro donde el masaje es 
más efectivo

• Protocolo a seguir para una 
limpieza facial básica

• Protocolo a seguir en una 
limpieza facial profunda con 
calor
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¡El Éxito Te Espera!
Tu camino hacia una carrera brillante en cosmetología comienza 
aquí. Conviértete en una profesional experta, lista para innovar y 
brindar la mejor atención.

¡Asegura tu lugar en la próxima edición y transforma tu pasión en 
una profesión rentable!
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